
PROGRAM KERJA DAN KALENDER KEGIATAN
BADAN PEMBINA OLAHRAGA CACAT (BPOC)

PROVINSI SUMATERA UTARA TAHUN 2008

PENDAHULUAN

Berkat limpahan kemurahan Tuhan Yang Maha Esa dan dukungan dari segala pihak, 

baik  dari  Pemerintah  Provinsi  Sumatera  Utara,  Masyarakat,  baik  sipil  maupun  Instansi 

terkait, Olahraga Cacat di Sumatera Utara sudah berkembang, kesemuanya tidak lepas dari 

tanggung jawab sebagai pengurus juga dukungan dari pelatih pelatih yang dan wasit yang 

bekerja berkesinambungan yang diselenggarakan setiap latihan hasilnya setelah Atlit Cacat 

Provinsi  Sumatera  Utara  duduk  diranking.III  di  PORCANAS.XII  2004  Palembang,  untuk 

menghadapi  PORCANAS XIII  2008 Kaltim Atlit  Cacat yang berwadah BPOC Sumut dari 

mulai tahun 2005 s/d 2008 berlatih terus, hasilnya dapat kita lihat :

Tahun 2005 Juara Umum Angkat Berat  di Medan
Tahun 2005 3 Medali perak / 2 perunggu Asean para games philipina
Tahun 2006 Juara Umum Angkat Berat di Bali
Tahun 2006 1 Medali perak Asia Fespic Games di Malaysia
Tahun 2007 Juara Umum.II Angkat Berat di Surakarta
Tahun 2007 Juara Umum II Tenis Meja di Sukarta
Tahun 2007 3.Orang atlit cacat Sumut masuk pelatnas Asean para games Thailand

Disadari  atau tidak disadari  Penyandang Cacat  di  Sumatera  Utara  sudah mampu 

menghilangkan  Imeg  kelemahannya dan  keterbatasan  geraknya dalam membawa nama 

baik Daerahnya dimata Nasional dan Internasional dibidang Olahraga .

Melalui Olahraga penyandang cacat mampu mensejajarkan diri dengan warga masyarakat 

dan bangsa lainnya dengan menorehkan prestasi  dan ikut  berjuang manikkan sangsaka 

merah putih dinegara orang lain.

Atas dasar itulah BPOC (Badan Pembina Olahraga Cacat) Provinsi Sumatera Utara 

merasa  bertanggung  jawab  dan  dengan  dukungan  dari  Pemprov  Sumatera  Utara  serta 

segala lapisan masyarakat dan instansi terkait terus diaktifkan tampa berhenti dengan misi 



Prestasi  dan Rehabilitasi  harus  sejalan,  untuk  hal  tersebutlah  maka Program Kerja  dan 

Kalender Kegiatan tahun 2008 disusun dengan sasaran pokok :

1. Sukses Berorganisasi
2. Sukseskan Olahraga (kejurda)
3. Kampanye kepedulian sosial
4. Mempertahankan Sumut di ranking.III PORCANAS Kaltim 2008.

Bidang Organisasi :
1. Meningkatkan  SDM Pengurus  dan Staff  Badan Pembina  Olahraga Cacat  (BPOC) 

Provinsi Sumatera Utara.

2. Berupaya menerapkan prinsip prinsip akuntabilitas, transparasi  dalam berorganisasi 

dan menjunjung tinggi sportifitas olahraga kepada masyarakat dan pemprov peduli 

dengan oilahraga cacat.

3. Membentuk Cabang Cabang BPOC DI Kabupaten /Kota setelah terbentuknya BPOC 

Cabang  Medan,  Langkat,  Binjai,  Deli  Serdang,  Serdang  Bedagai,  Asahan, 

Padangsidimpuan, Karo, Tapanuli Selatan

4. Mensosialisikan  U.U.Olahraga  no.5  tahun  2005  tentang  system  keolahragaan 

nasional

Bidang Olahraga :

1 Mengusahakan  agar  pemerintah  perduli  dengan  kesejahteraan  sosial  atlit 

penyandang cacat di Sumatera utara melalui sosialisasi di DPRD.

2. Mensukseskan program pemerintah bekerjasama dengan KONI Sumut dan Instansi 

terkait dengan mengolahragakan masyarakat.

3. Melaksanakan  pembinaan  bekerjasama  dengan  SLB  /  Panti  /  organisasi  bidang 

keolahragaan

4. Mengusahakan peralatan olahraga cacat yang berstandart nasional/internasional

5. Mengadakan Kejuaraan Daerah (KEJURDA)

6. Mengikuti Kejurnas (KEJURNAS)

7. Persiapan atlit mengikuti seleknas Paralympic Games Beijing



Kepedulian  Sosial :
1. Menghimbau  kepada  Intansi  terkait  dan  pengusaha  dalam  melaksanakan 

pembangunan Aksesbilitas penyandang cacat.

2. Menghimbau kepada Organda agar supir memberikan kemudahan bagi penumpang 

cacat berat  yang menggunakan fasilitas jasa angkot.

3. Mengusahakan setiap cabang olahraga mempunyai Bapak / Ibu angkat

4. Mengusahakan agar Pemprov Sumut mengalokasikan dana sarana dan prasarana 

untuk kebutuhan BPOC Sumut ke APBD-SU.

Prestasi PORCANAS.XIII :
1. Menyelenggarakan Pemusatan Latihan Daerah (PELATDA) Pekan Olahraga Cacat 

Nasional (PORCANAS) XIII – 2008 Kaltim.

2. Sosialisasi klassifikasi Kecacatan 

3. Penataran pelatih.

4. Selekda

5. Cabang Olahraga PORCANAS :

 Atletik

 Angkat Berat

 Renang

 Tenis Meja

 Catur

 Bulu Tangkis

 Tenis Lapangan

 Sepak Bola

KALENDER KEGIATAN TAHUN 2008 :
Berdasarkan bidang sasaran Program Kerja Tahun 2007, sebagaimana dikemukakan 

diatas,  maka berikut  ini  kami sajikan Kalender  Kegiatan BPOC Provinsi  Sumatera 

Utara sebagai berikut :



1. Implementasi  bidang bidang sasaran Program Kerja tahun 2008  bersifat  opsional 

dan tentative dalam arti kata bergantung pada kesediaan dana.

2. Dalam pelaksanaannya Pengurus BPOC Provinsi Sumatera Utara akan menjalankan 

Program Kerja sebagai tertuang dalam kalender kegiatan berdasar skala prioritas.

3. Program Kerja  yang  tidak  bisa  dilaksanakan  pada  tahun  Anggaran  2008  dengan 

sendirinya akan menjadi priritas pada pelaksanaan Program Kerja priode berikutnya.

4. Adapun program dan Kalender Kegiatan BPOC Provinsi Sumatera Utara tahun 2008 

dalam  rangka  mempertahan  prestasi  atlit  cacat  Sumut  ,  Jumlah  atlit  official  dan 

pelatih berupa Biaya Sarana dan Prasarananya adalah sebagai berikut :

PELATDA PORCANAS XIII – 2008  KALTIM
JUMLAH PESERTA PELATDA 120 ORANG.

OFFISIAL / PELATIH : 21 ORANG
ATLIT : 99 ORANG
JENIS KECACATAN : 

  PENYANDANG CACAT TUBUH.
 PENYANDANG CACAT RUNGU WICARA
 PENYANDANG CACAT MENTAL RETARDASI
 PENYANDANG CACAT NETRA.

CABANG OLAHRAGA :
 A T L E T I K
 ANGKAT BERAT
 C A T U R
 BULU TANGKIS
 TENIS MEJA
 R E N A N G
 TENIS LAPANGAN
 SEPAK BOLA.

1. ATLETIK :
PESERTA CACAT TUBUH  LARI PA/PI                    
KLASS : CEREBAL PALSY :  T35/F35/T36/T36/T37/F37
`KLASS : LES AUTRES/ AMPUTEE :  T.42/F.42/T43/F.43/44/45/46
KLASS : PARAPLEGIA :
PESERTA CACAT RUNGU WICARA PA/PI
KLASS : TUNA RUNGU :  T.T.54/55
PESERTA CACAT TUNA NETRA :  b.2 /b.3
PESERTA CACAT MENTAL RETARDASI    :  

2. ANGKAT BERAT
     PESERTA CACAT TUBUH (pa/pi)
     KLASS : AMPUTI KAKI / FOLIO KAKI 



3. CATUR
     Klass Cacat Tubuh / Tuna Netra  (pa/pi)
4. BULU TANGKIS
     Klass Cacat Tubuh / Tuna Rungu Wicara (pa/pi)
5. TENIS MEJA
     Klass Cacat Tubuh / Tuna Netra / Tuna Rungu Wicara  (pa/pi)
6. RENANG
     Klass Cacat Tubuh / Tuna Netra / Tuna Rungu Wicara  (pa/pi)
7.SEPAK BOLA
     Klass Cacat Tubuh atas

BIAYA PELATDA JANUARI – DESEMBER 2008.
1. Penginapan
2. Konsumsi  
3. fodding
4. Peralatan Olahraga
5  Perlengkapan Atlit /pelatih/Offisial
6. Transport latihan kelapangan

1 Penginapan
Kelambu (autan) / tempat tidur 

Rp

2 Makan atlit/pelatih/official  3 kali makan 120 org x Rp 5000 ,- Rp
3 Fodding  (telor/susu/kacang hijau) 2 kali 120 org x Rp.5000,- Rp
4 Perlengkapan  atlit/official/pelatih  =  kostum  latihan/  training 

speak/ sepatu sport/ 
Rp.

5 Peralatan olahraga (bola t.  meja/ bola bulu tangkis/  cakram / 
lembing/ tolak peluru/ karet bed / senar bulu tangkis / k.mata 
renang/pelampung/  

Rp.

6. Transport latihan = 6 hari x Rp.5000,-/pp Rp.
7 Uang saku pelatda 120 org x Rp 500.000,-/bulan Rp.


